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רשימת בדיקה לחיבור בפסיכומטרי
30 דקות · 25 שורות לפחות, והיעד 30 עד 40 · שני מעריכים, וכל אחד נותן ציון לתוכן וציון ללשון, מ־1 עד 6

5–0

תכנון בטיוטה

25–5

כתיבה בגיליון, פסקה אחר פסקה: פתיחה, נימוק, נימוק, הצד השני, סיכום

30–25

קריאה ותיקונים

לפני שכותבים: 5 דקות

קראתם את המטלה פעמיים, וסימנתם מה בדיוק נשאל.

בחרתם עמדה אחת, וניסחתם אותה במשפט אחד.

רשמתם בטיוטה שני נימוקים מזוויות שונות, ודוגמה לכל

אחד.

רשמתם את הטענה החזקה של הצד השני, ומה אתם עונים

לה.

תוכן

העמדה מופיעה כבר בפתיחה, והיא עונה על השאלה

שנשאלה.

כל נימוק מוסבר ומודגם, ולא רק נאמר.

שני הנימוקים שונים זה מזה, ואין חזרות.

יש פסקה לצד השני, עם תשובה עניינית.

הבחנתם בין דעה לעובדה, ולא המצאתם נתונים.

הסיכום חוזר לעמדה במילים חדשות, ומוסיף מסקנה.

לשון

כתבתם בסגנון עיוני: בלי סיפור אישי, בלי סלנג ובלי

שאלות רטוריות.

כל פסקה עוסקת ברעיון אחד, והמשפט הראשון שלה אומר

מהו.

מילות הקישור מתאימות לקשר: ניגוד, סיבה, תוצאה או

הוספה.

גיוונתם את המשפטים: לא רק קצרים, ולא משפט אחד

ארוך בלי סוף.

בדקתם התאם במין ובמספר, ואחרי "אמנם" בא "אך".

השתמשתם רק במילים שאתם בטוחים במשמעות שלהן.

אורך ועריכה: 5 הדקות האחרונות

כתבתם 25 שורות לפחות. היעד: 30 עד 40.

כתבתם רק על השורות, בעיפרון ובכתב יד קריא.

קראתם את החיבור פעם אחת מההתחלה ועד הסוף,

ותיקנתם.

מה בודקים בתוכן

רעיון מרכזי ברור שעונה על המטלה

פיתוח: הסברים, נימוקים ודוגמאות

מיקוד ולכידות, בלי חזרות

חשיבה ביקורתית: דעה מול עובדה, כמה

נקודות מבט, הצד השני

מה בודקים בלשון

בהירות

הלימה לכתיבה עיונית

דיוק במילים

תקינות: דקדוק ותחביר

מילות קישור, מעברים ופסקאות

גיוון תחבירי

הסולם

טוב מאוד6

טוב5

בינוני־גבוה4

בינוני־נמוך3

חלש2

חלש מאוד1

לפי העמודים של המרכז הארצי לבחינות ולהערכה ומדריך הדוגמאות שלו בחשיבה מילולית )nite.org.il, נכון ל־23 באוקטובר 2026(. חיבור שאינו קשור למטלה

muchanim.app/lessons/psychometric-essay :מקבל 0, ובחיבור קצר מ־25 שורות מורידים ניקוד. השיעור המלא, עם 6 חיבורים עם ציון ו־40 מטלות לתרגול


